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Este documento, elaborado a modo de hoja de ruta, se ha concebido
como una herramienta estratégica para impulsar la bioeconomia forestal
sostenible y reforzar la resiliencia socioecoldgica en la Sierra Norte de
Madrid. Surge del trabajo realizado en el marco del proyecto EcoForGaM,
cofinanciado por la Fundacion Biodiversidad (MITECO) y la Unién Europea
— NextGenerationEU. Su objetivo es servir como referencia para la
comunidad local, las administraciones y otros actores implicados en la
gestion del territorio.

Se ha pretendido recoger de forma sintética y accesible los principales
aprendizajes, retos y propuestas surgidas del proceso de analisis
conducido por el equipo técnico del Laboratorio de Socio-Ecosistemas
(Dpto. Ecologia, UAM). Sintetiza las conclusiones estratégicas resultado
de un trabajo integral que incluyd estudios ecoldgicos, analisis normativo,
evaluacion de servicios ecosistémicos, revision de practicas culturales y
modelos de gestion, evaluacion de conflictos y percepciones sociales. De
forma paralela, se desarrollé en Puebla de la Sierra durante 2024 y 2025 un
proceso participativo de construccion de escenarios de futuro contando
con diversos actores locales, gestores y expertos.

El documento se estructura en cinco bloques: una aproximaciéon al
territorio y sus valores naturales y culturales; una recopilacion de las
transformaciones mas importantes que éste ha experimentado; una hoja
de ruta para el escenario deseado con las principales recomendaciones
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estratégicas del proyecto; una lectura compartida de los principales retos
y condicionantes existentes para su implementacion; y, finalmente, un
cronograma con las prioridades estratégicas y pasos clave a seguir para
alcanzar el escenario deseado.

UN PAISAJE CULTURAL DE ALTO VALOR NATURAL

La Sierra del Rincdén, integrada en la Sierra Norte de Madrid y declarada
Reserva de la Biosfera, constituye un referente por la singularidad de sus
paisajes, su biodiversidad y la estrecha relacion histérica entre
comunidad y territorio. Se trata de uno de los ambitos de montafia mejor
conservados de la Comunidad de Madrid, con un notable valor ecolégico y
cultural a escala regional, fruto de una prolongada interaccion entre
sistemas naturales y usos humanos. Un territorio que ha mantenido
durante siglos un modelo de gestion rural sostenible y resiliente basado en
la multifuncionalidad, donde los usos comunales y el conocimiento
ecologico local han configurado paisajes en mosaico de alto valor
ambientaly cultural.

Uno de los valores mas destacados de este paisaje cultural es el modelo
de gestion agroforestal tradicional basado en el bosque hueco, resultado
de practicas silvopastoriles que combinan produccion, conservacion y
adaptacion climatica.



Fruto de la coevolucion histérica de la comunidad humana con el bosque,
estas practicas incluyen el aclareo y el trasmocho de robles —poda
periodica para favorecer la multifuncionalidad del arbol—, las suertes de
lena, el carboneo y la ganaderia extensiva de ovino y caprino. Gracias al
manejo adaptativo, la comunidad local mantuvo la diversidad y la
funcionalidad ecolégica, manteniendo durante siglos la provision de
multiples servicios ecosistémicos como el suministro de madera, forraje,
alimentos y energia, y forjando una identidad cultural defensora del
territorio y todos sus valores.

Percepcion de servicios ecosistémicos

La percepcion social de los servicios de los ecosistemas constituye un
elemento central para comprender la relacion actual entre la poblacion
local y su entorno. A través de talleres participativos, se recogieron las
valoraciones y preocupaciones de los actores locales sobre como han
evolucionado los beneficios que el paisaje aporta a la comunidad,
poniendo de relieve tanto los servicios mas apreciados como aquellos que
se perciben en retroceso.
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PRINCIPALES TRANSFORMACIONES DEL
TERRITORIO

En las ultimas décadas, la Sierra del Rincén ha experimentado profundas
transformaciones asociadas al crecimiento urbano del area metropolitana
de Madrid y a la reestructuraciéon del sector agrario. Estos procesos han
alterado de forma significativa el sistema de relaciones naturaleza-
sociedad que durante siglos mantuvo vivos y productivos los territorios de
montafna, basado en la interaccidon entre comunidades rurales, monte,
ganaderia y aprovechamientos forestales multifuncionales.

Las politicas de gestidon agroforestal priorizaron durante un largo periodo
modelos orientados a la eficiencia productivay a la rentabilidad mercantil,
impulsando repoblaciones de pino. Como consecuencia, los sistemas
silvopastoriles y las practicas tradicionales fueron perdiendo peso, en
paralelo a procesos de despoblacién, envejecimiento demografico y
abandono progresivo de las actividades agroganaderas extensivas. A ello
se ha sumado, en los ultimos anos, un incremento del uso recreativo de
fin de semana que ha modificado la funcién social del territorio.

Desde el punto de vista ecoldgico, estas transformaciones han dado lugar
a un cierre progresivo del paisaje, a una mayor continuidad de las masas
forestales y a la acumulacion de biomasa. En la actualidad, la Sierra del
Rincon alberga algunas de las masas de robledal mas notables de la
Comunidad de Madrid, con un elevado valor ecolégico, paisajistico y
cultural, y con funciones clave en la regulacion microclimatica, la
conservacion del suelo y la biodiversidad. Sin embargo, la amplia
extension continua de estas masas forestales, junto con superficies
significativas de matorral y repoblaciones densas, ha desplazado en gran
medida los paisajes culturales en mosaico que caracterizaron
histéricamente la zona. La reduccion de pastizales, claros forestales y
sistemas silvopastoriles abiertos ha transformado la estructura y la
funcionalidad del territorio, configurando el contexto actual sobre el que
se plantea la presente hoja de ruta.
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HOJA DE RUTA PARA EL ESCENARIO DESEADO

Como culminacién de los talleres participativos celebrados en Puebla de
la Sierra se elaboré un escenario de futuro consensuado y se propusieron
los medios para llegar a él. El resultado fue una clara apuesta de la
comunidad por recuperar un territorio multifuncional y resiliente de
bioeconomia local como base que sostenga de forma sinérgica a la
comunidad, el paisaje y la biodiversidad.
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Con la mirada puesta en conseguir un territorio vivo, diverso y resiliente
para 2050, la comunidad coincidié en que esta vision compartida tendria
de apoyarse en una gobernanza participativa comunitaria y en el impulso
del emprendimiento local ligado al sector primario, los productos de
calidad y los circuitos cortos. El objetivo compartido giré en torno a una
gestion local del territorio mucho mas activa, basada en la recuperacion
de mosaicos forestales adaptados climaticamente, donde la ganaderia
extensiva y las practicas silvopastoriles basadas en el conocimiento
ecoldégico tradicional se integrarian con soluciones tecnolégicas
innovadoras basadas en la naturaleza, que contribuyan simultaneamente
a la productividad y a la biodiversidad. Un ejemplo es la restauracion del
bosque hueco trasmochado que, ademas de ser altamente biodiverso y
6ptimo para la prevencion de incendios, proporcionaria diversos
productos forestales y pastos para impulsar la ganaderia extensiva local
que produce carney lacteos de alta calidad y valor anadido.

La propuesta consensuada para orientar la accion local hacia un territorio
vivo, diverso y resiliente requerira del compromiso conjunto de los actores
implicados, e incluyd acciones prioritarias para superar barreras
estructurales y garantizar condiciones materiales y capacidad real de
decision local:

1. Paisaje resiliente y gestion territorial

e Regular crecimiento urbanistico y ordenar uso publico con
zonificacion y senalizacion para evitar la fragmentacion del
paisaje.

e Recuperar mosaicos silvopastoriles y corredores ecoldgicos para
biodiversidad y prevencién de incendios.

e Planes plurianuales de
silvicultura mediante
indicadores: reduccién de
combustible, mejora
estructural, cuidado de
arbolado veterano.




2. Sector primario y bioeconomia local

¢ Impulsar empleo forestal y ganadero estable de base local para

desbroces, podas y saca de lena con traccién animal,
integrando calendarios.

Fomentar ganaderia extensiva y aprovechamiento forestal
responsable adaptados al cambio climatico (sistema

4. Turismo responsable y patrimonio vivo

e Racionalizar las actividades recreativas para evitar su masificacion,

zonificandolas para compatibilizar con actividades

conservacion.

e Disefar experiencias de
ecoturismo gestionadas

silvopasotoril). localmente: rutas
interpretativas y de
Impulsar marca local y valor oficios, cultura y

anadido para productos
agroforestales (miel, carne,
derivados lacteos, madera de
armar), condicionada a
infraestructuras compartidas
de transformacion.

gastronomia.

e Salvaguardar y restaurar
arquitectura tradicional y
paisaje cultural.

rurales y

3. Innovacion rural con raices 5. Gobernanza comunitaria y cohesion social

e Integrar saberes tradicionales (trasmochos) con tecnologia para e Simplificar tramites para actuaciones de pequeha escala con

gestion forestal, promoviendo su reconocimiento como Bien de
Interés Cultural.

Proyectos piloto de
bioeconomia (biomasa,
compostaje, pastoreo digital)
que combinen tradicién e
innovacion.
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seguimiento adaptativo vy
optimizacién de recursos,
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normativa.
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CONDICIONANTES Y RETOS PARA LA
IMPLEMENTACION

La implementacién de la hoja de ruta en este entorno se enfrenta a una
serie de condicionantes que reflejan tanto las caracteristicas actuales del
territorio como las dinamicas sociales, ecoldgicas y normativas que lo
atraviesan. Reconocer estos retos de forma explicita resulta fundamental
para orientar las acciones propuestas y para evitar enfoques simplificados
que no respondan a la complejidad real del socio-ecosistema.

Por ejemplo, la viabilidad del futuro deseado estara condicionada a la
resolucién previa de problemas esenciales como el acceso a la vivienda y
los servicios sociosanitarios basicos que faciliten el asentamiento de una
comunidad con identidad.

O el turismo que compite fuertemente con el uso residencial solo sera un
factor de desarrollo local, cohesién social y conservacién activa del
paisaje si se mantiene a pequeia escala, gestionado desde la comunidad
yvinculado al patrimonio naturaly cultural.

Retos ambientales y territoriales

* Vulnerabilidad creciente de los servicios
ecosistémicos de abastecimiento
agroganaderos y forestales asociada al
abandono de practicas culturales.

e Presencia dominante de repoblaciones
densas de pino maduras, con una carga
combustible en aumento que eleva el
riesgo de incendios y su peligrosidad.

e Pérdida de paisajes culturales en
mosaico y reduccidon de pastizales y
claros forestales frente a alta
matorralizacion y rebrote de robledal
(tallares).

e Dificultades y coste de la recuperacioén de
los mosaicos forestales y corredores
ecoldgicos que mejoren la conectividad,
la resiliencia frente al cambio climatico y
la prevencion de incendios.

Retos normativos y de gobernanza

e Fragmentacién y superposicion de
normativas sectoriales como barrera
estructural para el desarrollo de la
bioeconomia local.

e Rigidez administrativa que dificulta la
continuidad de practicas silvopastoriles
y forestales tradicionales y su
adaptacion y modernizacion.

¢ Necesidad de interpretaciones
normativas mas flexibles y coherentes
con el valor ambiental, cultural vy
funcional de la gestion local activa del
paisaje.

Retos socioculturales y demograficos

e Proceso continuado de despoblacién,
envejecimiento demografico y falta de relevo
generacional en las actividades vinculadas
al territorio.

e Riesgo de pérdida del conocimiento
ecologico local asociado al pastoreo, los
trasmochos y el manejo comunal del monte.

* |mpactos derivados del aumento del uso
recreativo de fin de semana sobre el paisaje, — i
los usos productivos y la identidad local.

e Necesidad de reforzar la gobernanza
participativa y el papel de la comunidad
local en la gestion y el futuro del territorio.

* Limitaciones en el acceso a la vivienda [s
habitual, asociadas al peso de la segunda
residencia y al uso no permanente, que
dificultan la fijacion de poblacién y el relevo
generacional.




PRIORIDADES ESTRATEGICAS Y PASOS CLAVE PARA ALCANZAR EL FUTURO DESEADO

Horizonte 2030
Activacion y regeneracion del paisaje cultural actualizado

Refuerzo de la gobernanza local y de la participacién vecinal en la gestién del territorio, con especial
atencion al papel de la mujer.

Fomento de la ganaderia extensiva como herramienta productiva de prevenciéon de incendios y
recuperacion funcional de prados y pastizales

Desarrollo de actividades econdmicas ligadas a la bioeconomia forestal (productos locales, pago por
servicios ecosistémicos).

Ordenacion racional del uso recreativo y turistico para reducir impactos sobre los usos productivos, el
paisaje cultural y su biodiversidad.

Horizonte 2040

Diversificacion y consolidacion

o Consolidacion del papel de mujeres y jévenes en los proyectos productivos y comunitarios.

« Mejoras normativas para compatibilizar residencia con actividades agroforestales y turismo
responsable.

e Crecimiento demografico controlado vinculado al modelo econdémico diversificado y
arraigado al territorio.

o Integracién estable de ganaderia, gestion forestal y conservacion de la biodiversidad en un
mosaico paisajistico silvopastoril con manejo regenerativo y rotacional con base cientifica.
Horizonte 2050

e d

Resiliencia y proyeccion territorial

e Consolidacion de un modelo de paisaje cultural vivo y resiliente
frente al cambio climatico e incendios forestales.

o Estabilidad demografica basada en un modelo econdmico
diversificado y arraigado al territorio.

o Reconocimiento del municipio como referente en gestidn
silvopastoril y bioeconomia de montana.

o Transferencia del modelo a otros territorios rurales con
caracteristicas similares.
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